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Welkom  
 
Stilte  
 
Aansteken tafelkaarsen  
 
Zingen lied 248 

 
2.Die dan, als onze beden zwijgen,  
als hier het daglicht onderduikt,  
weer nieuwe zangen op doet stijgen,  
ginds waar de nieuwe dag ontluikt.  
 
3.Zodat de dank, U toegezonden, 
op aard nooit onderbroken wordt, 
maar steeds opnieuw door mensenmonden  
gezongen en gesproken wordt.  
 
4.Voorwaar de aarde zal getuigen  
van U, die thans en eeuwig zijt,  
tot al uw schepselen zich buigen  
voor uwe liefde en majesteit. 



 

 

 
 Bemoediging en groet  
 
Zingen lied 558 vers 1-6 

 
2.Heer, om uw zachtmoedigheid,  
vorst die op een ezel rijdt 
en om Sions onwil schreit,  
Kyrie eleison.  
 
3.Om de zalving door een vrouw,  
vreugdeolie, geur van rouw,  
teken van wat komen zou,  
Kyrie eleison.  
 
4.Om het brood, Heer, dat Gij breekt,  
om de beker die Gij reikt, 
om de woorden die Gij spreekt,  
Kyrie eleison.  



 

 

 
5.Here, om uw bloedig zweet, 
als Ge alleen de wijnpers treedt,  
om de kelk vol bitter leed, 
Kyrie eleison.  
 
6.Om het zwijgen, het geduld,  
waarmee Gij de wet vervult, 
als men vruchtloos zoekt naar schuld,  
Kyrie eleison.  
 
Gebed  
 
Zingen op de melodie van lied 398 uit het oude liedboek  
 

1.Heer, houd ons vast, als wij uit handen geven 
wat ons vertrouwd, zo lief en dierbaar is – 
neem teder ons ten hemel schreiend leven 
op in de pijn die schrijnend in U is. 
 
2.Val met ons mee, als wij onszelf verliezen, 
niet wetend hoe uw zaad ontkiemen zal – 
hoe het verrezen uit de diepste diepte 
veelvuldig vrucht draagt, vrede bovenal. 
 

3.In uw genade wil ik overdragen 
wat nu uit onze hand gevallen is, 
de aarde in, de kloof van zoveel vragen 
waarop, o God, geen enkel antwoord is. 
 
Schriftlezing Mattheus 26 :20-29 
 
20Toen de avond was gevallen, lag Hij samen met de twaalf aan 
voor de maaltijd.  



 

 

21 Onder het eten zei Hij tegen hen: ‘Ik verzeker jullie: een van 
jullie zal Mij uitleveren. ’ 
22 Dit bedroefde hen zeer, en de een na de ander vroegen ze 
Hem: ‘Ik toch niet, Heer? ’ 
23 Hij antwoordde: ‘Hij die tegelijk met Mij iets uit de schaal nam, 
die zal Mij uitleveren.  
24 De Mensenzoon zal heengaan zoals over Hem geschreven 
staat, maar wee de mens door wie de Mensenzoon uitgeleverd 
wordt: het zou beter voor hem zijn als hij nooit geboren was. ’ 
25 Toen zei ook Judas, die Hem zou uitleveren: ‘Ik ben het toch 
niet, rabbi? ’Jezus antwoordde: ‘Jij zegt het.’ 
26Toen ze verder aten nam Jezus een brood, sprak het 
zegengebed uit, brak het brood en gaf de leerlingen ervan met 
de woorden: ‘Neem, eet, dit is mijn lichaam. ’ 
27 En Hij nam een beker, sprak het dankgebed uit en gaf hun de 
beker met de woorden: ‘Drink allen hieruit,  
28 dit is mijn bloed, het bloed van het verbond, dat voor velen 
wordt vergoten tot vergeving van zonden.  
29 Ik zeg jullie: vanaf nu zal Ik niet meer van de vrucht van de 
wijnstok drinken, tot de dag dat Ik er met jullie opnieuw van zal 
drinken in het koninkrijk van mijn Vader. ’ 
 
Zingen lied op de melodie van lied 398 uit het oude liedboek  
 

4.Geen mensenkind kan het geheim begrijpen 
dat zelfs uw Liefste niet begrepen heeft: 
waarom Gij zwijgt als ons de nacht laat lijden – 
tot rijzend paaslicht helend ons omgeeft. 

 
5.Heer, houd ons vast, als wij elkaar ontvallen,  
gezaaid, als koren voor een ander land; 
verbied verbittering een vuist te ballen – 
vallen wij diep, wij vallen in uw hand. 
 
(tekst: André F.Troost)  



 

 

 
Overdenking  
 
Zingen lied 381 vers 1

 
Gebed  
 
Zingen lied 381 vers 2 en 3 
 
2.Gij hebt mij, Heer, geroepen aan uw dis,  
het heilig feest van uw gedachtenis;  
schenk mij uw Geest, opdat ik U ontmoet 
 in ‘t teken van uw lichaam en uw bloed.  
  
 
3.Gij, die voor armen rijkdom hebt bereid,  
voor onrechtvaardigen gerechtigheid, 
zie, hoe naar U zich mijn verlangen wendt  



 

 

en leid mij zelf, Heer, tot uw sacrament.  
 
We gaan in de kring staan 
 
Samen bidden we het Onze Vader  
 
Zingen lied 381 vers 4 en 5  

 
5.Nu ik mijn hand strek naar ‘t gebroken brood  
en neem de beker, die Gij zelf mij bood, 
hoe komt Gij met uw goedheid mij nabij;  
berg me in uw liefde, Heer, en zegen mij.  
 
  



 

 

Instellingswoorden en delen  
 
Zingen lied 381 vers 6 

  
Schriftlezing Mattheus 26:30-46a 
 
30 Nadat ze de lofzang hadden gezongen, vertrokken ze naar de 
Olijfberg. 
31Onderweg zei Jezus tegen hen: ‘Jullie zullen Mij deze nacht 
allemaal afvallen, want er staat geschreven: “Ik zal de herder 
doden, en de schapen van zijn kudde zullen uiteengedreven 
worden.”  
32 Maar nadat Ik uit de dood ben opgewekt, zal Ik jullie voorgaan 
naar Galilea. ’ 
33 Petrus zei daarop tegen Hem: ‘Misschien zal iedereen U 
afvallen, ik nooit! ’ 
34 Jezus antwoordde hem: ‘Ik verzeker je: deze nacht, nog voor 
de haan gekraaid heeft, zul jij Mij driemaal verloochenen. ’ 



 

 

35 Petrus zei: ‘Al zou ik met U moeten sterven, verloochenen zal 
ik U nooit. ’Alle andere leerlingen vielen hem daarin bij. 
36Vervolgens ging Jezus met zijn leerlingen naar een plek die 
Getsemane genoemd werd. Hij zei: ‘Blijven jullie hier zitten, Ik ga 
daar bidden. ’ 
37 Hij nam Petrus en de twee zonen van Zebedeüs met zich 
mee. Toen Hij bedroefd en angstig begon te worden,  
38 zei Hij tegen hen: ‘Ik ben diepbedroefd, tot stervens toe. Blijf 
hier met Mij waken. ’ 
39 Hij liep nog een stukje verder, liet zich voorover vallen op de 
grond en bad: ‘Vader, als het mogelijk is, laat deze beker dan 
aan Mij voorbijgaan! Maar laat het niet gebeuren zoals Ik het wil, 
maar zoals U het wilt. ’ 
40 Hij liep terug naar de leerlingen en zag dat ze lagen te slapen. 
Hij zei tegen Petrus: ‘Konden jullie niet eens één uur met Mij 
waken?  
41 Blijf wakker en bid dat jullie niet in beproeving komen; de 
geest is wel gewillig, maar het lichaam is zwak. ’ 
42 Voor de tweede maal liep Hij bij hen vandaan en bad: ‘Vader, 
als het niet mogelijk is dat deze beker aan Mij voorbijgaat zonder 
dat Ik eruit drink, laat het dan gebeuren zoals U het wilt. ’ 
43 Toen Hij terugkwam, zag Hij dat ze weer sliepen, want ze 
waren door vermoeidheid overmand.  
44 Hij liet hen achter, liep opnieuw wat verder en bad voor de 
derde maal, met dezelfde woorden als daarvoor.  
45 Daarna voegde Hij zich weer bij de leerlingen en zei: ‘Liggen 
jullie daar nog steeds te slapen en te rusten? Het ogenblik is 
nabij waarop de Mensenzoon wordt uitgeleverd aan zondaars.  
46 Sta op, laten we gaan; 

 
  



 

 

Zingen als slotlied 247  

 
2.Wees bij mij, nu de dag ten einde spoedt.  
Alles verdoft wat glans bezat en gloed.  
Alles vervalt in ‘t wisselend getij, 
maar Gij die eeuwig zijt, blijf mij nabij.  
 
3.U heb ik nodig, uw genade is 
mijn enig licht in nacht en duisternis. 
Wie anders zal mijn leidsman zijn dan Gij?  
In nacht en ontij, Heer, blijf mij nabij.  
 
4.Ik vrees geen kwaad, want bij mij is de Heer.  
Tranen en leed zijn nu niet bitter meer. 
Waar is uw prikkel, dood, wat dreigt ge mij?  
Ik triomfeer, mij is de Heer nabij.  
 
 



 

 

 
 
5.Houd, Heer, uw kruis hoog voor mijn brekend oog,  
licht in het duister, wijs de weg omhoog. 
Uw dag breekt aan, de schaduw gaat voorbij. 
In dood en leven, Heer, wees Gij nabij.  



Stille Zaterdag 2026 

Het begin van de dienst is een voortzetting van de Witte Donderdag en Goede Vrijdag dienst. De kerk 

is schaars verlicht, de Paaskaars is gisteravond gedoofd. 

Het is stil. 

 

De dag is stil. Donker, grijs en grauw. Er is geen reden tot juichen. Er hangt een donkere sluier van 

verdriet over de berg waar Jezus gekruisigd is, over Jeruzalem en over de leerlingen. En toch…. 

 

 
 

 

Vandaag lijkt het of alles stilstaat. 

Alsof het gewone leven 

niet goed weet hoe het verder moet. 

Gisteren was er zoveel gebeurd. 

Te groot om te begrijpen. 

Te zwaar om zomaar achter te laten. 

En vandaag… 

vandaag is het leeg. 

De leerlingen zijn naar huis gegaan. 

Het dorp gaat weer door, 

maar niets voelt hetzelfde. 

Misschien herken je dat wel  

dat het stil wordt 

na een verlies 

als iets je raakt. 

Dat je geen woorden hebt. 

Dat je alleen maar kunt wachten. 

Wachten op wat komt. 

Zonder te weten hoe. 

En toch… 

heel voorzichtig… 

alsof het nog bijna niet mag  

 

er leeft toch iets van hoop. 

 

 

 

Stilte 



 

14e statie: Begraven  

 

  
Mattheus 27: 57-66 

 

Stem 

Hij werd begraven 

neergelegd in een graf 

aarde en hemel zijn in  stilte gehuld 

de steen wordt voor het graf gerold 

de stilte van de sabbat is overweldigend voelbaar  

nu is het wachten en hopen op de nieuwe morgen… 

 

Luisteren naar The Rose (piano).  

 

Gebed  

 

Stilte (beeld van graf met steen) 

 

 
 

 

 



 

Zingen lied 598 ( 5x) 

 

 Als alles duister is, 

 ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft, 

 een vuur dat nooit meer dooft. 

 

Zingen lied 895 (5x) 

 

Wij gaan de nacht door, het duister. 

Op zoek naar levend water.  

Enkel de dorst zal ons licht zijn.  

Enkel de dorst zal ons licht zijn. 

 

Zingen lied 139d (5 x) 

Heel het duister is vol van luister door uw licht. 

De dag is als de nacht, net zo helder.  

Gebed 

Stilte 

 

 (op het moment dat de Paaskaars binnen wordt gebracht gaat de gemeente staan 

en zingen we ‘zuivere vlam’) 

 

Lied 458  ‘Zuivere vlam’ (herhalen totdat alle handelingen zijn verricht) 

 

Zuivere vlam,  

verdrijf met je licht 

de angsten van ons hart. 

 

Intocht van het licht  

 

 Paaskaars wordt op standaard geplaatst  

 Witte Antependia wordt op tafel gelegd  

 Witte Stola/shawl wordt omgedaan  

 

Stem  

Zuivere vlam, verdrijf met je licht 

de angsten van ons hart. 

 

 



 

1e Lezing: Gen 1: 1-5  

 

1. In het begin schiep God de hemel en de aarde. 2De aarde was nog woest en 

doods, en duisternis lag over de oervloed, maar Gods geest zweefde over het water. 

3God zei: ‘Er moet licht komen,’ en er was licht. 4God zag dat het licht goed was, en 

hij scheidde het licht van de duisternis; 5het licht noemde hij dag, de duisternis 

noemde hij nacht. Het werd avond en het werd morgen. De eerste dag.  

 

2e Lezing: Exodus 14, 15- 22      

15.De HEER zei tegen Mozes: ‘Waarom roep je mij te hulp? Zeg tegen de Israëlieten 

dat ze verder trekken. 16Jij moet je staf geheven houden boven de zee en zo het 

water splijten, zodat de Israëlieten dwars door de zee kunnen gaan, over droog land. 

17Ik zal de Egyptenaren onverzettelijk maken zodat ze hen achterna gaan, en dan 

zal ik mijn majesteit tonen door de farao en zijn hele leger, zijn wagens en zijn ruiters, 

ten val te brengen. 18De Egyptenaren zullen beseffen dat ik de HEER ben, als ik in 

mijn majesteit de farao, met al zijn wagens en ruiters, ten val heb gebracht.’ 

19De engel van God, die steeds voor het leger van de Israëlieten uit was gegaan, 

stelde zich nu achter hen op. Ook de wolkkolom die eerst voor hen uit ging stelde 

zich achter hen op, 20zodat hij tussen het leger van de Egyptenaren en dat van de 

Israëlieten kwam te staan. Aan de ene kant bracht de wolk duisternis, aan de andere 

kant verlichtte de vuurzuil de nacht. Die hele nacht konden de legers niet bij elkaar 

komen. 21Toen hield Mozes zijn arm boven de zee, en de HEER liet de zee 

terugwijken door gedurende de hele nacht een krachtige oostenwind te laten waaien. 

Hij veranderde de zee in droog land. Het water spleet, 22en zo konden de Israëlieten 

dwars door de zee gaan, over droog land; rechts en links van hen rees het water op 

als een muur. 

 

3e Lezing Sefanja 3: 12-20 

 

12Ik zal een arm en zwak volk binnen je muren achterlaten 

dat in de naam van de HEER een toevlucht vindt. 

13Wie er van Israël overblijven, zullen niet langer onrecht doen, 

ze zullen geen leugens spreken, 

uit hun mond zal geen bedrieglijke taal meer klinken. 

Ze zullen weiden en rustig liggen, en niemand die ze stoort. 

14Jubel, vrouwe Sion, 

zing van vreugde, Israël, 

juich met heel je hart, vrouwe Jeruzalem! 

15De HEER heeft het vonnis over jou tenietgedaan 

en je vijand verdreven. 

De HEER, de koning van Israël, is in je midden, 

je hebt geen kwaad meer te vrezen. 



16Op die dag zal men tegen Jeruzalem zeggen: 

‘Wees niet bang, Sion! 

Laat de moed niet zinken!’ 

17De HEER, je God, zal in je midden zijn, 

hij is de held die je bevrijdt. 

Hij zal vol blijdschap zijn, verheugd over jou, 

in zijn liefde zal hij zwijgen, 

in zijn vreugde zal hij over je jubelen. 

18Alle treurenden zal ik bijeenbrengen, 

verzamelen wie op je feesten moesten ontbreken. 

Hun vernedering drukte zwaar op de stad. 

19In die tijd zal ik afrekenen met je verdrukkers, 

de kreupelen zal ik redden, 

de verstrooiden bijeenbrengen. 

En hen die in de hele wereld werden veracht 

zal ik met eer en roem overladen. 

20In die tijd breng ik jullie terug. 

Ik zal jullie verzamelen, 

je zult met eer en roem overladen worden 

door alle volken op aarde. 

Met eigen ogen zullen jullie zien hoe ik je lot ten goede keer 

– zegt de HEER. 

 

 

Evangelie naar Johannes (20: 1-10) 

 

Vroeg op de eerste dag van de week, toen het nog donker was, kwam Maria uit 

Magdala bij het graf. Ze zag dat de steen van de opening van het graf was 

weggehaald. Ze liep snel terug naar Simon Petrus en de andere leerling, van wie 

Jezus veel hield, en zei: ‘Ze hebben de Heer uit het graf weggehaald en we weten 

niet waar ze hem nu neergelegd hebben.’ Petrus en de andere leerling gingen op 

weg naar het graf. Ze liepen beiden snel, maar de andere leerling rende vooruit, 

sneller dan Petrus, en kwam als eerste bij het graf. Hij boog zich voorover en zag de 

linnen doeken liggen, maar hij ging niet naar binnen. Even later kwam Simon Petrus 

en hij ging het graf wel in. Ook hij zag de linnen doeken, en hij zag dat de doek die 

Jezus’ gezicht bedekt had niet bij de andere doeken lag, maar apart opgerold op een 

andere plek. Toen ging ook de andere leerling, die het eerst bij het graf gekomen 

was, het graf in. Hij zag het en geloofde. Want ze hadden uit de Schrift nog niet 

begrepen dat hij uit de dood moest opstaan. De leerlingen gingen terug naar huis 

 

  



Zingen lied 833 ‘neem mij aan zoals ik ben’ 

 

1. Neem mij aan zoals ik ben. 

Zuiver uit wie ik zal zijn. 

Druk uw zegel op mijn ziel 

en leef in mij. 

 

2. Nèm mie an zo as ik binne 

Zuuver uut zo a’k zal wean, 

Daj d’r bint in mien geveul 

En in mie leaft! 

 

3. Neem mij aan zoals ik ben. 

Zuiver uit wie ik zal zijn. 

Druk uw zegel op mijn ziel 

en leef in mij. 

 

 

 

Zegengebed met gezongen amen en aansteken kaarsen terwijl we zingen lied 458 

‘zuivere vlam’ 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Goede Vrijdag 2026 

Met meditaties, gebeden, stilte en muziek 

middels Kruisweg 

 
 

Staties opgesteld door jongeren Kerk Laren 

Bastian Vinke, Boas Nonner, Rubie Vinke,  

Senn van den Berg, Bram Welmer  

en Jorben Vinke 

 

 

 



Instrumentaal (Piano) 

 

Zingen lied 561  ‘o liefde die verborgen zijt’ 

1.O Liefde die verborgen zijt 

in diepe stilten eeuwigheid, 

erbarm U over ons bestaan, 

het wordt verraden en verdaan. 

 

2.Hoe acht’loos in ons midden wordt 

het kostbaar mensenbloed gestort 

en in het onbarmhartig licht 

het kruis des Heren opgericht. 

 

3.De minsten van de mensen zijn 

daar uitgestrekt in angst en pijn. 

Tot aan het eind der wereld lijdt 

Christus in hun verlatenheid. 

 

4.O Liefde uit de eeuwigheid 

die met ons mens geworden zijt, 

wij bidden, laat ons niet alleen 

in al het duister om ons heen, 

 

5.opdat ook wij o Heer U niet 

verlaten in uw diep verdriet 

maar bij U zijn in al de pijn 

waarmee de mensen mensen zijn 

 

 



Ouderling   

 LICHT IS STERKER DAN DE NACHT! 

 (ouderling  steekt 12 kaarsen aan naast licht v/d Paaskaars welke al brandt).   

 

Gebed  zingen lied  ‘stil mijn ziel, wees stil’ 

 

Stil, mijn ziel, wees stil, en wees niet bang, 

voor de onzekerheid van morgen. 

God omgeeft je steeds, Hij is er bij, 

in je beproevingen en zorgen. 

 

God, U bent mijn God 

en ik vertrouw op U 

en zal niet wankelen. 

Vredevorst, vernieuw, 

een vaste geest binnen in mij, 

die rust in U alleen. 

 

Stil, mijn ziel, wees stil en dwaal niet af, 

dwars door het dal zal Hij je leiden. 

Stil, vertrouw op hem en hef je schild, 

tegen de pijlen van verleiding. 

 

God, U bent mijn God 

en ik vertrouw op U 

en zal niet wankelen. 

Vredevorst, vernieuw, 

een vaste geest binnen in mij, 

die rust in U alleen.  

 

Stil, mijn ziel, wees stil en laat nooit los, 

de waarheid die je steeds omarmd heeft. 

Wacht, wacht op de Heer; de zwartste nacht, 

verdwijnt wanneer het daglicht doorbreekt. 

 

God, U bent mijn God 

en ik vertrouw op U 

en zal niet wankelen. 

Vredevorst, vernieuw, 

een vaste geest binnen in mij, 

die rust in U alleen. 

 



God, U bent mijn God 

en ik vertrouw op U 

en zal niet wankelen. 

Vredevorst, vernieuw, 

een vaste geest binnen in mij, 

die rust in U alleen. 

Ik rust in U alleen.  

In U alleen. 

  

Instrumentaal (Piano kort) 

Inleiding op de staties en uitleg liturgische schikking 

 

1e statie: ‘Judaskus’  

 
Mattheüs 26:47-56 

Kort meditatief 

Gebed 

-Doven van 1e kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd 

Zingen op de melodie van ‘O hoofd vol bloed en wonden’ 

1. O God van hoop en leven, U deelde ons bestaan, 

door liefde zeer gedreven, dat wij in vrede gaan. 

Voor ons werd u geboren, voor ons hebt u geleefd, 

dat wij uw boodschap horen, dat U uw heil ons geeft. 

 



2e statie: ‘Veroordeeld’  

  

Lukas 23:13-25 

Kort meditatief 

Gebed 

-Doven van 2e kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd 

Wij zingen op de melodie van ‘O hoofd vol bloed en wonden’  

O God van eeuw'ge waarheid, wij bidden U om licht, 

de wereld smeekt om klaarheid, om recht dat vrede sticht. 

Dat trouwe herders voorgaan, oprecht en toegewijd, 

dat kleinen nooit teloor gaan in ongelijke strijd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3e statie: ‘Kruis oppakken’  

 

Marcus 15: 16-20 

Kort meditatief  

Gebed 

 
-Doven van 3e kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd 

 

Zingen  

Zingen op de melodie ‘O hoofd vol bloed en wonden’ 

O God, steeds trouw gebleven, wij bidden U om kracht, 

wanneer in angst wij leven, voor pijn en overmacht. 

Wil ons geloof vergroten, dat wij standvastig zijn, 

vol moed en onbevroren al  voelen we ons klein. 

  



4e statie: ‘ Vallen’   

  

Jesaja 53:3 

Kort meditatief 

Gebed 

-Doven van 4e kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

Zingen op de melodie ‘Blijf mij nabij’ 
 
Wij bidden U: zie om naar al wie lijdt, 
naar mensen ziek van angst en eenzaamheid. 
Geef hun Uw Naam en wees die U zult zijn; 
bescherm uw kinderen, van groot tot klein. 
 
 
  



5e statie:  ‘Ontmoeting met moeder’  
 

  
 
Lucas 2:34-35,51 

Kort meditatief 

Gebed 

-Doven van 5e Kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

Zingen op de melodie ‘blijf mij nabij’ 

Wij bidden U: hoor ieder mens in nood, 

voor wie het kruis te zwaar wordt en te groot; 

Geef hun Uw hand en wees er met Uw naam. 

U laat geen mensenkind ten onder gaan. 

 

  



6e statie: ‘Simon helpt dragen’  

  

Lucas 23:26 

Kort meditatief  

Gebed 

Doven van 6e kaars 

Roos (gemeentelid) wordt bij Paaskaars neergelegd   

Zingen op de melodie ‘Blijf mij Nabij’ 

 

Wij bidden U: doe ons Uw stem verstaan; 

Laat ons niet vallen, wees met ons begaan; 

Dat wij gaan doen, gezegend in Uw naam, 

wat Jezus delend, ons heeft voorgedaan.  



7e statie: ‘Veronica droogt aangezicht’  

 

  

 

Mattheüs 25:40 

Kort meditatief 

Gebed 

-Doven van 7e kaars-  

 

Roos (gemeentelid) wordt bij Paaskaars neergelegd   

 

Zingen lied 568 ‘ubi caritas’ (3x) 

Daar waar liefde heerst en vrede 

Daar waar liefde heerst, 

Daar is God met ons 

Ubi caritas et amor,  

Ubi caritas,  

deus ibi est. 

Ubi caritas et amor,  

Ubi caritas,  

deus ibi est.  



8e statie: ‘ 2e val’   

 

Lucas 14:27 

Kort meditatief 

Gebed 

- Doven van 8e kaars- 

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

 

Zingen op melodie ‘Ik wil mij gaan vertroosten’ 

 

1.Mijn volk wat heb 'k misdreven, 

waarin u kwaad gedaan? 

Heb ik niet heel mijn leven 

u allen welgedaan. 

Waarom dan mij verraden, 

waarom miskent u mij? 

Vergeldt u zo mijn daden? 

Mijn volk, ach, antwoord mij. 

 



9e statie : ‘Verdriet’  

 

Lucas; 23:27-28 

Kort meditatief 

Gebed 

 

- Doven van 9e kaars- 

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

 

 (stilte) 

 

. 

 

 

  



10e statie: ‘3e val’  

 

 
 

Klaagliederen 1:14  

Kort meditatief  

Gebed 

-Doven van 10e kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

Zingen op melodie  ‘Ik wil mij gaan vertroosten’ 

 

Waarom ben ik verlaten, 

waarom, God, spreekt Gij niet? 

Hebt U niets in de gaten, 

U die in harten ziet? 

Waarom door alle tijden 

die wreedheid en die pijn, 

of wilt U juist in lijden 

heel dicht bij mensen zijn. 

  



11e statie: ‘Beroofd van kleding’  

 

Mattheus 27:35-36  

Kort meditatief 

Gebed 

- Doven 11e kaars-  

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

Zingen op melodie  ‘Ik wil mij gaan vertroosten’ 

Waarom hebt u gevlochten 

voor mij een doornenkroon 

en om mijn kleed gevochten, 

gedobbeld, wat een hoon! 

Waarom ben ik geslagen, 

gegeseld en bespot, 

waarom zo wil ik vragen, 

maakt u een mens kapot. 

 

 



12e statie: ‘Gekruisigd’  

 

Mattheus 27:37-44 

Kort meditatief 

Gebed 

-Doven van 12e kaars- 

Roos wordt bij Paaskaars neergelegd   

Zingen op melodie  ‘Ik wil mij gaan vertroosten’ 

 

Laat mij niet langer vragen 

in diepe duisternis, 

dit kruis, help mij dit dragen, 

al wie genadig is; 

en wilt toch allen leren: 

elkaar tot hulp te zijn, 

dan kunt u lijden keren 

tot dragelijke pijn. 

 

  



13e  statie: ‘Gestorven’  

 

  Mattheus 27:45-49 

  

Stem:  

Met het laatste restje kracht 

schreeuwde hij een woord, 

opgediept uit een psalm: 

Vader, in uw handen leg ik mijn geest. 

Dan knakt het riet. 

Zijn adem vlucht, 

de aarde beeft, 

 

(Filmpje ‘scheuren voorhangsel tempel’ en doven van Paaskaars!) 

 

  



de hemel zwijgt, 

de zon gaat onder, 

de nacht valt.  

Het wordt stil, 

oorverdovend stil  

 

Stilte 

Zingen lied 590: 1, 2 en 5  ‘Nu valt de nacht’  

1.  Nu valt de nacht. Het is volbracht: de Heer heeft heel Zijn leven, voor het 

menselijk  geslacht, in Gods hand gegeven. 

 

2.  De wereld gaf Hem slechts een graf, Zijn wonen was Hem zwerven; al Zijn 

onschuld werd Hem straf en Zijn leven sterven. 

 

5. Hoe wonderlijk, uitzonderlijk een sabbat is gekomen: eens voor al heeft Hij het juk 

van ons afgenomen. 

 

Stilte 

(Antependia en stola/shawl worden opgenomen; we bidden het avondgebed en 

daarna worden deze de kerk uitgedragen, Paaskaars blijft gedoofd achter met rozen) 

 

Luthers avondgebed 

 Heer, blijf bij ons, want het is avond en de nacht zal komen. 

 Blijf bij ons en bij uw Kerk aan de avond van de dag, 

 aan de avond van het leven, aan de avond van de wereld. 

 Blijf bij ons met uw genade en goedheid, 

 met uw troost en zegen, 

 met uw woord en sacrament. 

 Blijf bij ons wanneer over ons komt 

 de nacht van beproeving en van angst, 

 de nacht van twijfel en aanvechting, 

 de nacht van de strenge, bittere dood. 

 Blijf bij ons in leven en in sterven, 

 in tijd en eeuwigheid. 

 Amen. 

 

Ieder krijgt de gelegenheid met zijn of haar eigen gedachten een bloem/ tak bij de 

gedoofde Paaskaars te leggen en daarna in stilte de kerk te verlaten! 

 



 

 

kleur wit  
Paasmorgen  
 
ds. Bettie Woord  
organist/pianist Stefan Potman  
lector? 
 
Zingen voor de dienst  
 
Zingen lied 637 
 
1.O vlam van Pasen, steek ons aan, de Heer is waarlijk opgestaan! 
De Zoon, voor wie het duister zwicht, de Zoon is als de zon, zo licht!  
 
2.De Vader laat niet in het graf zijn kind dat zoveel vreugde gaf,  
Hij tilt het uit de kille grond - het loopt als vuur de wereld rond.  
 
3.De oude nacht voorgoed gedood, de toekomst kleurt de morgen rood; 
ziehier hoe God vergevend is en hoe zijn liefde levend is.  
 
4.Ziehier het licht van lange duur, ziehier de Zoon, de zon, het vuur;  
o vlam van Pasen, steek ons aan - de Heer is waarlijk opgestaan! 
 
Zingen lied 642 vers 1, 2, 3, 4, 5, 7,en 8 
 
1.Ik zeg het allen, dat Hij leeft, dat Hij is opgestaan, 
dat met zijn Geest Hij ons omgeeft waar wij ook staan of gaan.  
 
2.Ik zeg het allen, en de mond van allen zegt het voort, 
tot over ‘t ganse wereldrond de nieuwe morgen gloort.  
 
3.Nu schijnt ons deze wereld pas der mensen vaderland: 
een leven dat verborgen was ontvangen we uit zijn hand.  
 
4.Ten onder ging de sterke dood, ten onder in de vloed; 
nu straalt ons in het morgenrood zijn toekomst tegemoet.  
 
5.De donkere weg die Hij betrad komt uit in ‘t hemelrijk, 
en wie Hem volgen op dat pad, worden aan Hem gelijk.  
 
7.Nu is op aard geen goede daad meer tevergeefs gedaan, 
want wat gij goed doet is als zaad, dat heerlijk op zal gaan.  
 
8.‘t Is feest, omdat Hij bij ons is, de Heer die eeuwig leeft 
en die in zijn verrijzenis alles herschapen heeft.  
 
Welkom door ouderling en kind  
 
Stilte  
 
Aansteken tafelkaarsen door kinderen  
 
 
 
 
 



 

 

Zingen lied 562 uit de bundel Op Toonhoogte  
 
1 Wij willen samen vieren 
dat God van mensen houdt 
en dat Hij in ons midden 
zijn rijk van liefde bouwt. 
 
Refrein: 
Omdat wij kind’ren van de Vader zijn, 
omdat wij kind’ren van de Vader zijn. 
 
2 Wij willen samen delen 
met kind’ren klein en groot, 
en net als Jezus geven 
aan anderen in nood. 
(Refrein) 
 
3 Wij willen samen leven, 
als vrienden verder gaan, 
en steeds opnieuw vergeven 
wie ons heeft pijn gedaan. 
(Refrein) 
 
4 Wij willen samen spelen 
in huis en op de straat, 
geduldig zijn en helpen, 
wanneer het moeilijk gaat. 
(Refrein) 
 
Bemoediging en groet  
 
Uitleg over de briefjes. Eigelijk bidden we via de briefjes voor de nood in de wereld en de nood in 
ons zelf  
(Tijdens het schrijven mag er muziek klinken!) 
 
Zingen lied 437 uit de bundel Op Toonhoogte  
 
1 Weet je dat de lente komt, 
lente komt, lente komt. 
Weet je dat de lente komt, 
alles loopt weer uit. 
De eerste zonnestralen, 
ze tint’len op je huid. 
De eerste bloemen bloeien, 
de eerste vogel fluit. 
Weet je dat de lente komt, 
lente komt, lente komt. 
Weet je dat de lente komt, 
alles loopt weer uit. 
 
2 Weet je wel dat Jezus leeft, 
Jezus leeft, Jezus leeft. 
Weet je wel dat Jezus leeft, 
Hij is opgestaan. 
Ze hadden Hem gekruisigd 
en in een graf gedaan. 



 

 

Maar na drie donk’re dagen, 
is Hij weer opgestaan. 
Weet je wel dat Jezus leeft,   ) 
Jezus leeft, Jezus leeft.    )428 
Weet je wel dat Jezus leeft,   ) 
Hij is opgestaan.      ) 2x 
 
Gebed  
 
Uitleg bloemen  
 
Zingen lied 427 uit de bundel Op Toonhoogte vers 1-4  
 
Refrein: 
De Heer is waarlijk opgestaan. 
Halleluja. 
1 Jezus deed de dood teniet, 
zing daarom het hoogste lied. 
(Refrein) 
 
2 Vrouwen uit Jeruzalem, 
kwamen vroeg en zochten Hem. 
(Refrein) 
 
3 En hoe groot was hun verdriet, 
want zij vonden Jezus niet. 
(Refrein) 
 
4 Maar een engel sprak hen aan: 
‘Die gij zoekt is opgestaan.’ 
(Refrein) 
 
Schriftlezing uit de Bijbel in Gewone Taal Johannes 20:1-18 
 
1Na de sabbat, op zondagochtend, ging Maria uit Magdala naar het graf. Het was heel vroeg in de 
ochtend, het was nog donker. Toen ze bij het graf kwam, zag ze dat de steen voor het graf 
weggehaald was. 
2Maria rende weg, naar Simon Petrus en de leerling van wie Jezus veel hield. Ze zei tegen hen: 
‘De Heer is weggehaald uit het graf! En ik weet niet waar hij naartoe gebracht is. ’ 
3 Meteen gingen Petrus en de andere leerling op weg naar het graf,  
4 ze renden erheen. De andere leerling liep sneller dan Petrus, en was het eerst bij het graf.  
5 Hij keek naar binnen en zag de doeken liggen. Maar hij ging het graf niet in. 
6Kort daarna kwam ook Simon Petrus bij het graf. Hij ging wel naar binnen. Hij zag de doeken 
liggen,  
7 ook de doek die om het hoofd van Jezus gezeten had. Die lag niet bij de andere doeken, maar 
apart, netjes opgerold. 
8De andere leerling ging nu ook het graf in. Toen hij de doeken daar zo zag liggen, geloofde hij dat 
Jezus was opgestaan.  
9 In de heilige boeken stond al dat Jezus moest opstaan uit de dood. Maar dat hadden de 
leerlingen nog niet begrepen. 
10Toen gingen Petrus en de andere leerling terug naar huis. 
11Maria bleef huilend bij het graf staan. En terwijl ze huilde, keek ze naar binnen in het graf.  
12 Daar zag ze twee engelen in witte kleren. De engelen zaten op de plaats waar het lichaam van 
Jezus gelegen had. De één zat aan het hoofdeind, de ander aan het voeteneind.  
13 De engelen vroegen haar: ‘Waarom huil je? ’Maria zei: ‘Mijn Heer is weggehaald uit het graf. En 
ik weet niet waar hij naartoe gebracht is.’ 



 

 

14Toen ze dat gezegd had, draaide ze zich om. Ze zag iemand staan. Het was Jezus, maar Maria 
wist niet dat hij het was.  
15 Jezus vroeg aan haar: ‘Waarom huil je? Wie zoek je? ’Maria dacht dat het de tuinman was, en 
zei: ‘Meneer, hebt u soms mijn Heer uit het graf weggehaald? Vertel me dan waar u hem naartoe 
gebracht hebt! Dan kan ik hem meenemen.’ 
16Jezus zei tegen haar: ‘Maria. ’Maria ging naar hem toe en zei: ‘Rabboeni! ’Dat is Hebreeuws en 
het betekent: meester.  
17 Maar Jezus zei tegen haar: ‘Houd me niet vast, want ik moet omhooggaan naar de Vader. En jij 
moet aan mijn vrienden gaan vertellen dat ik gezegd heb: ‘Ik ga omhoog naar mijn Vader, die ook 
jullie Vader is. Ik ga naar mijn God, die ook jullie God is.’’ 
18Toen ging Maria uit Magdala naar de leerlingen. Ze zei tegen hen: ‘Ik heb de Heer gezien! ’En 
ze vertelde alles wat Jezus tegen haar gezegd had. 
 
Zingen lied 427 vers 5, 6 en 7  
 
5 Denkt toch aan zijn eigen woord, 
dat gij vroeger hebt gehoord. 
(Refrein) 
 
6 Hij, de grote Mensenzoon, 
gaat door ‘t graf heen naar zijn troon. 
(Refrein) 
 
7 Zoekt Hem bij de doden niet, 
maar zingt mee het hoogste lied. 
(Refrein) 
 
Spel van het in beeld brengen van het verhaal  
 
Briefjes in vaas en uitleg  
 
Zingen en luisteren naar youtube ‘Hij is de rots'  
 
Mededelingen uit de gemeente  
 
Gebed, stil gebed en het Onze Vader  
 
Dienst van de gaven door de kinderen 
  
Ondertussen het linkje om mee te zingen of te luisteren ‘het is pasen' 
 
Zingen slotlied 129 uit de  bundel Op Toonhoogte 
 
1 U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
Uit een blinkend stromen, 
daald ’een engel af, 
heeft de steen genomen 
van ‘t verwonnen graf. 
U zij de glorie, opgestane Heer! 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
2 Ziet Hem verschijnen, Jezus onze Heer! 
Hij brengt al de zijnen in zijn armen weer. 
Weest dan volk des Heren, 
blijd ’en welgezind, 



 

 

en zegt telkenkere: Christus overwint! 
U zij de glorie, opgestane Heer, 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
3 Zou ik nog vrezen, nu Hij eeuwig leeft, 
die mij heeft genezen, die mij vrede geeft? 
In zijn godd’lijk wezen 
is mijn glorie groot, 
niets heb ik te vrezen in leven en dood. 
U zij de glorie, opgestane Heer, 
U zij de victorie, nu en immermeer. 
 
Wens elkaar fijne feestdagen en houd elkaars hand vast om de zegen te ontvangen.  
 
Zegen  


